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ឯក#រេនះេឆ) *យសំណួរែដល3នសួរ4ញឹក7ប់អំពី=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករ (antibody) ឬ=រេធ? *េតសA រកវតAQន
េមេSគ (serology test) សZQប់ SARS-CoV-2 ែដល4េមេSគមួយបងbឲdQនជំងឺ COVID-19។ "#$រសំ(ន់
ែដល.ត0វកត់ស34 ល់5 ព័ត៌3នេនះនឹង3ន$រ=> ស់ប@ Aរ និងវ CវតD ដូេចGះចូរ.Hកដ5ពិនិតIេមKលធនMនដូច# ទំព័រ 
FDA សA ីពី=រេធ? *េតសA រកេមេSគ SARS-CoV-2 សZQប់ព័ត៌Qនថqីៗ4ញឹក7ប់។ 
 
1. េត#អ% ី'(ពខុស-. រ0ង2រេធ% #េតស4 រកអង់ទីករ និង2រេធ% #េតស4 រកេមេ<គ? 
=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករមិនវ tនិចv ័យ=រឆ)ងេមេSគ COVID-19 សកមqេឡ*យ ប៉ុែនA
zចផAល់ព័ត៌Qនអំពី=រឆ)ងេមេSគ=លពីមុន។ |គឺ4=រេធ? *េតសA }ម ែដលពិនិតdរកZប~េតអុីន (អង់ទីករ) 
ែដលបេងb *តេឡ*ងេ�ក� �ងSង=យ េ�េពលែដលSង=យេឆ) *យតបេ�នឹង=រឆ)ងេមេSគ។ ផ� �យេ�វ tញ 
=រេធ? *េតសA រកេមេSគ កំណត់ពីវតAQនរបស់េមេSគេ�យេធ? *េតសA  RNA របស់េមេSគ�មរយៈបេច�កេទសមួយ
េ��4Zបតិកមqស�? ក់ប៉ូ លីេមS� ស (PCR)  ឬជួន=ល េ�យ េធ? *េតសA រកZប~េតអុីនរបស់េមេSគ 
(=រេធ? *េតសA អតិសុខុមZ3ណ)។  =រេធ? *េតសA រកេមេSគ�ងំេនះ zចវ tនិចv ័យ=រឆ)ងេមេSគសកមq�មរយៈ
សំ�កមួយ ែដល4ធមq�យកមកពី=រត�រZចមុះ ឬបំពង់ក។ 
 
2. េត#មនុសAែដលEនឆGងេមេ<គេHប#HEស់េពលេវKយូរប៉ុនOេដ#មPីបេងQ#តអង់ទីករ? 
4ទូេ� |េZប*េពលពីមួយេ�បីស3A ហ៍ប�� ប់ពី=រ�ប់េផA*មេចញេSគស�� ជំងឺ COVID-19 េដ*ម�ី
ឲdSង=យរបស់េគបេងb *តអង់ទីករ មនុស�មួយចំនួនzចេZប*េពលយូរ4ងេនះ។ zZស័យេល*េពលេវ�
ែដលនរ�Q� ក់3នឆ)ងេមេSគ និងេពលេវ�ៃន=រេធ? *េតសA  =រេធ? *េតសA រកអង់ទីករ zចនឹងរកមិនេឃ*ញ
អង់ទីករេ�ក� �ងនរ�Q� ក់ែដលកំពុងQន=រឆ)ងេមេSគ COVID-19 �េពលបច  �ប�ន� េ�ះេទ។ 
 
3. េត#េគSចេHប#2រេធ% #េតស4 រកអង់ទីករ េដ#មPីHEប់ខU V ំXេត#ខU V ំYនជំងឺ COVID-19 
េdេពលេនះEនែដរឬេទ? 
េទ។ =រេធ? *េតសA រកអង់ទីករ មិនzចកំណត់�េត*អ�កQនជំងឺ COVID-19 �េពលបច  �ប�ន�ឬក៏អត់េ�ះេទ។ 
េតសA េនះ|ស់ែវងអង់ទីករ ែដលចង¢ �លប�£ ញ�Sង=យ3នេឆ) *យតបេ�នឹងេមេSគ េ�យមិនzចសQ¤ ល់�
េត*Qន=រឆ)ងេមេSគសកមqឬក៏អត់េ�ះេទ។ េ�ក� �ងេពលឆ)ងេមេSគពីរបីៃថ¥ដំបូង េ�េពលែដលSង=យ
កំពុងបេងb *ត=រេឆ) *យតប¦ព#ុរំបស់| េគZបែហល4រកមិនេឃ*ញអង់ទីករេឡ*យ ែដលzចប�A លឲdេចញ
លទ§ផលេតសA អង់ទីករអវ tជ̈Qនខុស។ ដូច©� េនះែដរ លទ§ផលេតសA អង់ទីករវ tជ̈Qន zចេក*តេឡ*ង េប*សិន4
បុគ¤លេ�ះ3នឆ)ងជំងឺ COVID-19 =លពីមុន េហ*យបច  �ប�ន�មិនQនឆ)ងេមេSគេ�ះេទ។ ដូេច�ះ =រេធ? *េតសA
រកអង់ទីករមិនគួរZត~វ3នេZប*េដ*ម�ីវ tនិចv ័យជំងឺ COVID-19 េ�ះេទ។ 
 
4. េត#2រេធ% #េតស4 រកអង់ទីករhG ប់YនHបេiជន៍កk Vង2រវ lនិចm ័យជំងឺ COVID-19 ែដរឬេទ? 
Qនេពលខ)ះែដល|zចQនZបេªជន៍ក� �ង=រេZប*Z3ស់=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករបែន«មេល*=រេធ? *េតសA រកេមេS
គ។ េប*សិន4នរ�Q� ក់េចញផលប៉ះ¬ល់យឺតª៉វែដលzច4ប់¬ក់ព័ន§នឹងជំងឺ COVID-19 ដូច4ជំងឺរ�ក
ពហុZបព័ន§  (multisystem inflammatory syndrome) េ�េល*កុQរ (MIS-C) =រេធ? *េតសA រកអង់ទីករវ tជ̈Qនzច
ជួយេធ? *=រវ tនិចv ័យ3ន។  េប*សិន4នរ�Q� កQ់នេSគស�� ៃនជំងឺ COVID-19 រយៈេពលពីរបីស3A ហ៍ 
=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករ zចQនZបេªជនប៍ែន«មេ�េល*=រេធ? *េតសA រកេមេSគេដ*ម�ីេធ? *េSគវ tនិចv ័យ។ 
 
5. េត#Yនមូលេហតុអ% ីេផAងេទrតសHYប់2រេធ% #េតស4 រកអង់ទីករសHYប់ជំងឺ COVID-19? 
េតសA �ងំេនះZត~វ3នេZប*េដ*ម�ីយល់ដឹង=ន់ែតច�ស់អំពីរេប±បែដល=រេឆ) *យតប¦ព#ុZំប²ំងនឹងេមេSគ
ែដលបងbជំងឺ COVID-19 េក*តេឡ*ង�មេពលេវ� និង�េត*មនុស�ប៉ុ�q ន�ក់ែដល3នឆ)ងេមេSគ ឬ�េត*
ជំងឺSតត�តសកលេនះ3នវ tវតAដល់កZមិត�េហ*យ។ ក� �ងរយៈេពលែវង =រេធ? *េតសA រកអង់ទីករ និង=រ�ម
�នបនAែបបគ) ីនិកក៏zចជួយឲdេយ*ងយល់ដឹង=ន់ែតZបេស*រ�េត*ជនែដល3ន4សះេស�*យពីជំងឺQន
³និភ័យ (risk) ៃន=រឆ)ងេមេSគេឡ*ងវ tញ�ប4ងឬក៏អត់ េប*សិន4ពួកេគប៉ះ¬ល់4មួយេមេSគេនះ
មAងេទ±ត។ ប៉ុែនA េ�េពលេនះ|មិនzចZ3ប់េយ*ងពីព័ត៌Qនេនះេទ។ =រេធ? *េតសA រកអង់ទីករក៏zចជួយឲdេយ*ង
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យល់ដឹង=ន់ែតេZច*នអំពីមនុស�ែដលzចនឹង3នឆ)ងេមេSគ ប៉ុែនAមិនែដលេចញេSគស��  េ�យ#រ
បុគ¤ល�ងំេនះក៏3នផលិតអង់ទីករផងែដរ។ 
 
មូលេហតុមួយេទ±តេដ*ម�ីេZប*Z3ស់=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករសZQប់ ជំងឺ COVID-19 
គឺេដ*ម�ីែស? ងរកមនុស�ែដល3នបេងb *តអង់ទីករ និងzចQនលក¶ណៈZគប់Z©ន់េដ*ម�ីបរ t�� គ}មែដលzច
Zត~វ3នេZប*េដ*ម�ីបេងb *ត=រព·3លសZQប់អ�កជំងឺែដលQនជំងឺ COVID-19 ធ¥ន់ធ¥រ។ 
 
 
6. េត#0សំtន់ែដរឬេទចំេuះHបេភទ2រេធ% #េតស4 រកអង់ទីករែដលHតwវEនេHប#? 
ឥឡ~ វេនះរដ¹3លចំណីz³រ និងឱសថ (FDA) 3នពិនិតdេម*លសមត«¦ពៃន=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករមួយចំនួន 
និង3នអនុ�� ត=រេZប*Z3ស់េតសA �ងំេនះេZ=ម =រអនុ�� ត=រេZប*Z3ស់ក� �ងZ©zសន�  (Emergency Use 
Authorization) (EUA)។ េគ3នែណ�ំ� QនែតេតសA ែដលQន EUAs ប៉ុេ�À ះេទ*បZត~វ3នេZប*សZQប់អ�កជំងឺ។  
េល*សពីេនះ =រេធ? *េតសA រកអង់ទីករ4េZច*នែដលÁ) ប់Zត~វ3នអនុ�� តេ�យ FDA ឲd�ក់លក់េល*ទីផÂរ 
េ�េពលេនះ3ន3តប់ង=់រអនុម័តេ�ះ និងមិនគួរZត~វ3នេZប*សZQប់=រែថ�អំ�កជំងឺេឡ*យ។  
 
7. េប#សិន'ខU V ំYនលទyផលវ lជzYនពី2រេធ% #េតស4 រកអង់ទីករ េត#ខU V ំSចឈប់uក់HកOត់
Eងំមុខ ឬឈប់អនុវត42ររក|គំKត<ង2យEនែដរឬេទ? 
េទ។ េ�យ#រេយ*ងមិនQនព័ត៌Qនសន� ិ�¹ ន�មួយ ែដលចង¢ �លប�£ ញ�=រQនអង់ទីករសZQប់ជំងឺ 
COVID-19 ផAល់នូវ¦ព#ុ�ំមួយ ឬទប់#b តប់ុគ¤លមិនឲdឆ)ងេមេSគមAងេទ±ត បុគ¤លែដលQនលទ§ផលវ tជ̈Qន
ពី=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករZត~វែតបនA=រ¬រខÃ Äនឯង និងអ�កដៃទពីជំងឺ COVID-19។ ក៏Qនករណីែដលzច
េ�រចួៃនលទ§ផលពី=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករវ tជ̈Qនខុស ដូេច�ះ|4=រសំÅន់ែដលមនុស�Zគប់©� Zត~វបនA
អនុវតA=រ=រ¬រÆ� ល់ខÃ Äន ដូច4 =ររកÂគំ�តSង=យ =រ¬ក់Zក�ត់3ំងមុខេ�េពលេ�ជិតអ�កដៃទ 
និង=រ�ងៃដឲd3នញឹក7ប់ េ�ះបី4ពួកេគQនលទ§ផលវ tជ̈Qនពី=រេធ? *េតសA រកអង់ទីករក៏េ�យ។ 
 
 
 
 


